Roger Bouko aux Masters

Le 19 décembre 2009, une réunion un peu spéciale se déroulait a la salle d’haltérophilie
puisqu’une réception était organisée en I’honneur de Roger Bouko, médaillé de bronze aux
Masters qui se sont déroulés a Sidney au mois d’octobre 2009.

Aprées un entrainement acharné sous 1’ceil vigilant de Claire Conan, championne du Monde en
2008, Roger est parti confiant et serein pour disputer cette compétition en compagnie de sa
fille Catherine.

A son retour, une délégation laneuvevilloise était venue attendre le champion en gare de
Nancy ou Monsieur le Maire lui a remis un trophée ou était inscrit « Sydney 2009 et avec les
compliments de la ville de Laneuveville-devant-Nancy ».




Claire a voulu rendre hommage a Roger en présentant un diaporama sur la préparation
physique et un film sur cette semaine de compétition a 1’autre bout du monde. Elle a, en outre,
souligné ce qu’une personne peut ressentir lorsqu’elle n’est pas 1’athléte concerné.

==

Roger a ensuite, non sans avoir essuyé une larme, commenté son séjour au pays des
kangourous pigmenté d’anecdotes. Il a également remercié les sponsors qui I’ont accompagné
dans cette aventure, la commune de Laneuveville, le Conseil Général, la Société Loraplast, et
la Société Bouko Immobilier et surtout le kiné qui lui a permis de faire ses entrainements sans
défaillance.




Serge Bouly se dit trés fier pour tous les laneuvevillois de voir se renouveler ce qui a été déja
réalisé avec Claire 1’an dernier, le club de Laneuveville est connu au niveau national par ses
résultats, par I’esprit qui y régne et les valeurs qui se transmettent au niveau des jeunes et au
niveau mondial par les excellents résultats réalisés en 2008 et 2009. Merci Roger.

Claude Blaque apprécie ce club ou régne I’esprit sportif et de groupe principales bases du
sport.



Nicole Lerat rend hommage a Roger et sa médaille et pour sa persévérance en toute
circonstance.

Claire Conan lui adresse ses felicitations sur le plan sportif pour sa réussite tout en soulignant
qu’il faut étre treés fort psychologiquement.

L’assemblée a levé son verre a I’excellente performance de Roger et rendez-vous est donné en
2013 & Torino pour les prochains Masters.



