
Matin Matin Matin Matin Matin

Après midi Après midi Après midi Après midi Après midi
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Après midi Après midi Après midi Après midi Après midi

Matin Matin Matin Matin Matin
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Handball
Hockey                    

Basketball

Base nautique Messein    

Jeu de piste terre/eau en 

kayak     

Football

Rafting Base Natur'O         

Parc du château d'Épinal 

(parc animalier, jardin 

médiéval)

Chase Tag

Gymnastique

Savate

Self-défense

Base nautique Messein     

Paddle

Badminton 

Baseball

Rafting Base Natur'O           

Parc du château d'Épinal 

(parc animalier, jardin 

médiéval)

Lundi 25 Août Mardi 26 Août Mercredi 27 Août Jeudi 28 Août Vendredi 29 Août

Férié Basketball Football Athlétisme
Lac de la Madine

Pédalo

Vendredi 18 Juillet

Férié

Parcours sportif 

chronométré

Acrogym

Badminton

Canoë-Kayak

Badminton

Canoë-Kayak

Lac de la Madine

Parc aquatique

Jeudi 10 Juillet

    PROGRAMME BOUGE TES VACANCES 

Juillet - Août 2025

Chase Tag

Gymnastique

Basketball

Savate

Self-défense

Handball Football

Badminton

Baseball

Pôle sports nature         

Celles-sur-Plaine 

(rallye photo, bouée 

tractée, kayak, kart à 

pédales, paintball)

Pôle sports nature          

Celles-sur-Plaine           

(rallye photo, bouée 

tractée, kayak, kart à 

pédales, paintball)

Zoo d'Amnéville

Zoo d'Amnéville

Vendredi 11 JuilletLundi 7 Juillet Mardi 8 Juillet Mercredi 9 Juillet

Lundi 14 Juillet Mardi 15 Juillet Mercredi 16 Juillet Jeudi 17 Juillet


