
   

 

NEWSLETTER de JUIN 2025  

Ce mois-ci dans votre restaurant : 

 

 
Menu espagnol le 20 juin 

 

 
Les fruits et légumes du mois 

Plus de 80% de nos préparations sont cuisinées sur place par nos 

chefs avec 

 
Des produits de QUALITE labéllisés 

Cantal AOP 26.05 

Bœuf label Rouge 04.06 

Lieu Pêche durable 19.06 …. 

 

         Des produits BIO  
Riz blanc 04.06 

Courgettes 11.06 

Yaourt 16.06 … 

 

 

        Des produits LOCAUX  
Yaourt aromatisé 26.05 

Crème dessert vanille 11.06 

Chou blanc 17.06… 

 

 

Des NOUVELLES RECETTES  
Paleron de bœuf sauce barbecue 27.05 

Curry de poisson au lait de coco 03.06 

Tikka masala légumes pois chiches 17.06… 

 

 

 

Actualités nutritionnelles  
 

Parce que c’est bientôt les vacances, voici un article qui devrait vous intéresser sur l’alimentation des enfants en été 

https://www.harmonie-sante.fr/prevention-sante-bien-etre/alimentation/faut-il-surveiller-lalimentation-enfants-lete 

 

 

BON APPETIT ET BONNES VACANCES 

https://www.harmonie-sante.fr/prevention-sante-bien-etre/alimentation/faut-il-surveiller-lalimentation-enfants-lete

