Au menu cette semaine ~Dejeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN

LUNDI 08 4 MARDI | ([ MERCREDI | h EUDI 1 VENDREDI 12
Avr Avr Avr ] Avr Avr
Radis beurre Taboulé Betterave a la vinaigrette Salade de blé Bio Salade verte
Plat BIO
Boulettes de boeuf_ Jambon blanc LR Poulet sauce violette Filet d_e colin Il Tartiflette végétarienne
sauce provencale Bio - sauce ciboulette  ~

emmental, pomme de terre, ail creme,
Plat BIO

Filet de hoki = ,
a la provencale ,‘/Q Omelette nature Nuggets de blé

Chou-fleur et pommes de Poélée de légumes

t Petits pois carottes Coquillettes Bio h at
erre Plat BIO champétre

A . . . . Fromage frais

Vache qui rit Bio Saint-Paulin Pave 1/2 sel Coulommiers 9 :
aux fruits Bio

. . . creme dessert . .

Yaourt aromatisé local @ Fruit de saison @ Purée pomme mangue Bande marbré
caramel locale
) B Péche Produit ; Plat Spécialité
| "N responsable local !;.3 Label Rouge @ végétarien du chef

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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