Au menu cette semaine ~Dejeuney
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LUNDI Jan MARDI Jan MERCREDI Jan
Céleri rémoulade Coquillettes cocktalil Sardines a I'huile
Plat Bio
Boulettes de beeuf Réti de porc ~
sauce provencale Bio sauce forestiere 55%‘ Cordon bleu

Plat BIO

Steak soja

Pavé du fromager
tomate basilic

a I'emmental

Puree de brocolis

Haricots beurre
et pommes de terre

Poélée du jardin .
a la provencale

Fondu Président Emmental Bio

Plat BIO

Brie

Mousse au chocolat Compote pommes

€

LE JOUR DU
VEGETARIEN
01
Fev

JEUDI

Tomate vinaigrette

Tartiflette
végétarienne

emmental, pomme de terre, ail creme,

Vache qui rit Bio

@ Fruit de saison Yaourt aromatisé local @
locale bananes

Produit Plat Spécialité Nouvelle & Péche App.

local e‘a Label Rouge @ végétarien du chef recette q~ responsable Origine Prot

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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DU CHEF
02
VENDREDI | go,

Salade de pomme
de terre sauce tartare

®

Filet de lieu au basilic ’\r%

Carotte Bio braisées

Saint-Nectaire

Crépe chocolat
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