Au menu cette semaine ~Dejeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN
LUNDI 19 MARDI MERCREDI 21 h
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Taboulé 'V'e"‘”?e"? cnarc?tte Macédoine a la vinaigrette
et céleri rapés
Cordon bleu

Blé tandoori Bio Paupiette du pécheur

Plat BIO sauce creme de persil
Crépe fromage

Farfalle aux petits légumes Printaniére de légumes
Emmental Bio Camembert

Saint-Nectaire
Plat BIO

creme dessert
caramel locale

Fruit de saison
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Potage paysan Salade de penne

poireau, pomme de terre, oignon, Vlnalgrette
Sauté de boeuf e% Ro6ti de dinde
sauce basquaise - sauce tomate
Filet de lieu = Quenelles nature
sauce basquaise

sauce tomate

Ratatouille et riz Trio légumes Bio
plat bio

Edam Bio Saint-Paulin

Gateau au chocolat Yaourt aux fruits local @

Store

elior @



